
 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

 

Режим работы площадки кратковременного пребывания детей  

во время летних каникул: 

9.00 — приход детей в школу 

9.05-9.10 – линейка 

9.10.-9.15 – инструктажи 

9.15-9.30 – зарядка 

9.30-10.15 – мероприятие (согласно плану) 

10.15-11.00 – игротека 

11.00 – 11.45 – спортивный час 

11.45-12.00. – линейка, уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План – сетка ПКП «Непоседы» МОБУ «Проскуринская ООШ» 

01.06.2023-09.06.2023 

 
1 день  01.06.2023 

День детства 

1) Линейка. Открытие 

ПКП.  

2)Инструктаж по ТБ и ПП. 

3) Мероприятие «День 

детства» 

4) Игровая программа. 

2 день     02.06.23 

День ПДД 

1)Зарядка «Бодрое утро» 

2)Минутка Здоровья 

«Твой режим дня на 

каникулах» 

3)«Как Незнайка в 

пожарные готовился» 

4)Викторина «Дорожные 

знаки» 

5)Путешествие на планету 

веселых игр "Мы не будем 

унывать" 

3 день        05.06.23 

День кино 

1)Зарядка «Бодрое утро» 

2)Минутка Здоровья  

«Правильная осанка – основа 

красивой походки» 

3)Конкурс «Крылатые фразы 

из отечественных фильмов» 

4) Подвижные игры. 

4 день        06.06.23 

День  русского языка 

1)Зарядка «Бодрое утро» 

2)Минутка здоровья «Если 

хочешь быть здоров» 

3)Интеллектуальная игра 

«Знаток русского языка»» 

4)"Веселые старты" 

5 день        07.06.23 

День музыки 

1)Зарядка «Бодрое утро» 

2)Минутка Здоровья  

«Первая помощь ребёнку 

при укусах насекомых» 

3)Конкурс «Музыкальная 

ромашка» 

4)Игра «Угадай мелодию» 

5)«Русские народные 

игры»  

 

6 день      08.06.23 

 День спорта 

1)Зарядка «Бодрое утро» 

2)Минутка Здоровья 

«Закаливание. Советы 

Водяного» 

3)Спортивный праздник 

«Да здравствует страна 

Спортландия!» 

4)Игра-соревнование 

«Самый добрый, самый 

смелый, самый ловкий и 

умелый!» 

7 день 09.06.2023 

День расставания 

1)Зарядка «Бодрое утро» 

2) Минутка Здоровья  

«Правильное питание». 

3) Мастер-класс "Украсим 

остров Детства" 

Мастер-класс. 

Изготовление поделок- 

подарков  «От меня на 

память» 

4) Праздник закрытия 

ПКП «Мы расстаёмся, 

чтобы встретиться 

вновь…» 

 

   

 



 

План – сетка ПКП «Непоседы» МОБУ «Проскуринская ООШ» 

01.08.2023-09.08.2023 

1 день  
День отряда 

1. Зарядка «Бодрое 

утро!» 

2. «Вместе весело 

живется».  

Праздничная 

линейка  

3. Рождение 

отрядов (название, 

эмблема, девиз) 

4. Викторина 

«Дорожная 

азбука» 

2 день  
День  ПДД 

1. Зарядка «Бодрое 

утро!» 

2.Занятие в 

объединении  

«Юный пешеход» 

3. Конкурс 

рисунков «Дорога 

глазами детей» 

4. Олимпиада  

автоэрудитов. 

3 день  
День  

Сюрпризов 

1.Зарядка 

«Бодрое утро!» 

2. Азбука 

безопасности 

«Ловушки на 

дорогах».  

3.Игра в поисках 

клада 

«Кладоискатели»  

4.Весёлые 

эстафеты 

«Молодецкие 

забавы!» 

4 день  
День  

рекордсменов 

1. Зарядка «Бодрое 

утро!» 

2. Конкурс 

рисунков и 

плакатов  

«Правилам 

движения – почёт 

и уважение!» 

3.Творческий 

конкурс «Минута 

славы!»  45. 

Соревнование  

«Кто здесь 

молодец? Я здесь 

молодец!».        

5 день  
 День музыки 

1)Зарядка «Бодрое 

утро» 

2)Минутка 

Здоровья  «Первая 

помощь ребёнку 

при укусах 

насекомых» 

3)Конкурс 

«Музыкальная 

ромашка» 

4)Игра «Угадай 

мелодию» 

5)«Русские 

6 день  
День смеха 

1)Зарядка «Бодрое 

утро» 

2)Минутка 

Здоровья  

«Лекарства на 

грядке» 

Викторина 

«Наши друзья – 

витамины» 

3) Конкурс 

бантиков «Летнее 

настроение». 

4) Игровая 

программа 

«Юморина-2023»  

5)Подвижные игры 

 

7 день  
День расставания 

1)Зарядка «Бодрое 

утро» 

2) Минутка 

Здоровья  

«Правильное 

питание». 

3) Мастер-класс 

"Украсим остров 

Детства" 

Мастер-класс. 

Изготовление 

поделок- 

подарков.   

4) Праздник 

закрытия ПКП 

«Мы расстаёмся, 

чтобы встретиться 

вновь…» 

 

 

 


